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IIIINFORMAÇÃO NFORMAÇÃO NFORMAÇÃO NFORMAÇÃO PPPPESSOALESSOALESSOALESSOAL    
nome        Inês Carvalho Sampaio FontesInês Carvalho Sampaio FontesInês Carvalho Sampaio FontesInês Carvalho Sampaio Fontes 
data de nascimento  30 de Agosto de 1984 
morada        Rua Rodrigo da Fonseca, 72-4ºDto. 1250-193 Lisboa 
telefone        96 6574600 
e-mail        inescsfontes@gmail.com 
nacionalidade        Portuguesa 
sócia APAP  1114 
EEEEXPERIÊXPERIÊXPERIÊXPERIÊNCIA NCIA NCIA NCIA PPPPROFISSIONALROFISSIONALROFISSIONALROFISSIONAL    
2010 - … Integração da equipa do Centro de Ecologia Aplicada Professor 
 Baeta Neves como colaboradora. 
 
2009 - … Participação em equipa Instituto Superior de Agronomia/Centro
 de Ecologia Aplicada Prof. Baeta Neves, no âmbito do protocolo 
 com a Agência Portuguesa do Ambiente, para Avaliação de
 Impacte Ambiental do descritor Paisagem em Estudos de Impacte
 Ambiental. 
 
2009 - … Integração da equipa projectista do atelier ACB, arquitectura  
 paisagista, Lda. com participação nos seguintes projectos como  
 assistente de projecto principal: 
 _ Entrada Norte da Quinta das Lágrimas, Coimbra; 
 _ Claustro do Convento do Bom Sucesso, Lisboa; 
 _ Recuperação de cascata e lago na Quinta das Lágrimas, Coimbra; 
 _ Terraço do 2º andar do Hotel Infante de Sagres, Porto; 
 _ Quinta da Francelha, Prior Velho; 
 _ Quinta Tala de Cima, Belas; 
 Em equipa de assistência de projecto: 
 _ Requalificação do Jardim Constantino Palha e Qualificação dos  
 Espaços Exteriores do Bairro dos Avieiros, Vila Franca de Xira; 
 _ Quinta de Santo António, Ameixoeira; 
 _ Quinta da Boa Viagem, Viana do Castelo. 
  
2009-2010 Integração de equipa técnica do Projecto “Restoration of garden´s 
 hidraulic systems, walls and trails” promovido pela Associação 
 Portuguesa dos Jardins e Sítios Históricos apoiado pelo fundo EEA  
 Grant. 
 
2009 Levantamentos de campo para: 
 _ Estudo de Impacte Ambiental IC5 - Nó de Murça a Mogadouro,  
 Trás-os-Montes; 
 _ Levantamento de vegetação e habitats, Salir, Loulé, Algarve. 
 
2008 Participação no projecto “Plants in European Historical Gardens”, 
 ACB/Centre de recherche du Château de Versailles coord. por  
 Cristina Castel-Branco e Monique Mosser. 
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2007-2008  Apoio nos cursos Associação Portuguesa de Jardins e Sítios 
Históricos/Viplant “Aprenda a Arte de bem Jardinar”, com as 
temáticas: relvados e prados, dê sabor ao seu jardim. 

 
2006 Sondagens “à boca da urna” em eleições autárquicas e legislativas,  

 CESOP, Universidade Católica Portuguesa, Lisboa. 
FFFFORMAÇÃO ORMAÇÃO ORMAÇÃO ORMAÇÃO AAAACADÉMICA ECADÉMICA ECADÉMICA ECADÉMICA E    
PPPPROFISSIONALROFISSIONALROFISSIONALROFISSIONAL    
2011-  a frequentar 
  Mestrado em Sistemas de Informação Geográfica e Modelação 
  Territorial aplicada ao Ordenamento 
  Instituto de Geografia e Ordenamento do Território, Universidade 
  de Lisboa. 
 
2003-2008  Licenciatura de 5 anos em Arquitectura Paisagista 
  Instituto Superior de Agronomia, Universidade Técnica de Lisboa. 
  Trabalho final “Os Recursos Naturais e a optimização da 
  Envolvente dos Edifícios – caso estudo Herdade do Roncão, 
  Alqueva” orientado por Prof. Doutora Cristina Castel-Branco 
  classificação de 18 valores numa escala de 20 e média final de 13 
  valores numa escala de 20. 
AAAAPTIDÕES E PTIDÕES E PTIDÕES E PTIDÕES E CCCCOMPETÊNCIASOMPETÊNCIASOMPETÊNCIASOMPETÊNCIAS    
PPPPESSOAISESSOAISESSOAISESSOAIS    
primeira língua  Português 
outras línguas  Inglês: elementar 
        Francês: elementar 
  Espanhol: bom 
2010  Curso intensivo de inglês – grau 4 (80h) 
  Cambridge School, Avenida. Lisboa 
  6 de Janeiro a 14 de Junho 
2008  Curso de Espanhol-Iniciação (30h) 
  IDI, Lisboa 
  24de Novembro a 17 de Dezembro 
2006  Curso intensivo de inglês - grau 3 (40h) 
  Cambridge School, Avenida. Lisboa 
  17 de Outubro a 21 de Dezembro 
APTIDÕES E COMPETÊNCIAS 
SOCIAIS 
2008  Workshop “Estuário do Tejo e Área Metropolitana de Lisboa” 
  Prof. Carl Steinitz e Prof. Cristina Castel-Branco 
  Instituto Superior de Agronomia 
  23 a 25 de Julho 
2007  Workshop “Projecto e sua representação caso de estudo Málaga” 
  Prof. Arq. Paisagista João Nunes 
  Instituto Superior de Agronomia, Lisboa 
  4 a 6 de Junho 
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2007  Workshop “Parques de Lazer e Recreio – novos paradigmas” 
  Prof. Arq. Paisagista Laura Costa 
  Universidade de Trás-os-Montes e Alto Douro, Vila Real 
  26 de Fevereiro a 3 de Março 
 
2006  Seminário Internacional de Arquitectura: Proyetar el Paisaje. 
  “Territorios en transformación – El Barranco de Badajoz de 
  Güímar”, Canárias. 
  Equipa multidisciplinar de arquitectos e arquitectos paisagistas, 
  coordenada pelo Arq. António Poças e Arq. Pais. João Nunes. 
APTIDÕES E COMPETÊNCIAS 
DE ORGANIZAÇÃO 
2006  Aula aberta com o arquitecto paisagista Gonçalo Ribeiro Telles: 
  “A Recuperação/Reabilitação do Parque Gulbenkian” 
  Paisagir, Fundação Calouste Gulbenkian. Lisboa 
  29 de Maio 
 
2006  Conferência com o arquitecto paisagista Stefan Tischer: 
  “Apresentação de alguns projectos” 
  Paisagir, Instituto Superior de Agronomia, Lisboa 
  28 de Abril 
 
2006  Exposição de LandArt “Laboratório Terra” 
  Paisagir, Instituto Superior de Agronomia, Lisboa 
  8 a 17 de Março 
 
APTIDÕES E COMPETÊNCIAS  Domínio do software OfficeTM (WordTM, ExcelTM, PowerPointTM); 
INFORMÁTICAS  Domínio do software AutoCadTM 2011, 2D; 
  Conhecimentos básicos de ArcGisTM, SketcUpTM, PhotoshopTM. 
APTIDÕES E COMPETÊNCIAS 
ARTÍSTICAS 
2010  Workshop “Fotografia de Espaços Exteriores” 
  Fotógrafo António Sacchetti 
  Revista “Arquitecturas” e BES 
  5 a 9 de Julho 
2007  Curso de Desenho-Iniciação (30h) 
  Nextart, Lisboa 
  10 de Outubro a 19 de Dezembro 
2007  Curso “A Paisagem e o Jardim no Movimento Moderno”(6h) 
  Fundação Calouste Gulbenkian, Lisboa 
  28 a 30 de Setembro 
PPPPUBLICAÇÕESUBLICAÇÕESUBLICAÇÕESUBLICAÇÕES    
CAPÍTULOS DE LIVROS  Fontes, Inês e Castel-Branco, Cristina. “Quinta da FrancelhaQuinta da FrancelhaQuinta da FrancelhaQuinta da Francelha”. In 
  Castel-Branco, Cristina (coord.), “A Água nos Jardins Portugueses” 
  pp. 124-128. Ed. Scribe, Lisboa. ISBN: 978-989-8410-08-5. 
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   Castel-Branco, Cristina e Fontes, Inês, 2010. “Claustro do ConventoClaustro do ConventoClaustro do ConventoClaustro do Convento    
        do Bom Sucessodo Bom Sucessodo Bom Sucessodo Bom Sucesso”. In Castel-Branco, Cristina (coord.), “A Água nos 
  Jardins Portugueses” pp.38-43. Ed. Scribe, Lisboa. 
  ISBN: 978-989-8410-08-5. 

OUTRAS PUBLICAÇÕES  Fontes, Inês C. Sampaio, 2008. “Os Recursos Naturais e a 
  optimização da Envolvente dos Edifícios – caso estudo Herdade do 
  Roncão, Alqueva”. In “Arq./a – Arquitectura e Arte” nº64, 
  Dezembro 2008. pp.104. Futurmagazine, Lisboa. 
 
  Fontes, Inês Sampaio (edição), 2011. “É necessário equilíbrio nos 
  Jardins públicos – Entrevista de Cristina Castel-Branco a António 
  Viana Barreto”. In Jardins nº 108, Setembro 2011. pp. 26-31. Plot- 
  Content Agency, SA. 
CCCCONFERÊNCIASONFERÊNCIASONFERÊNCIASONFERÊNCIAS/S/S/S/SEMINÁRIOSEMINÁRIOSEMINÁRIOSEMINÁRIOS    
2010  “Paisagens Líquidas” 
  6ª Bienal de Paysatge, Barcelona. 30 de Setembro a 2 de Outubro. 
2008  Conferência Carl Steinitz “Qualidade Visual da Paisagem” 
  Instituto Superior de Agronomia, Lisboa. 30 de Janeiro 
2007  Colóquio “Património Paisagístico-os caminhos da 
  Transversalidade” APAP, Lisboa. 12 de Outubro 
2007  Seminário “Estrutura Ecológica da Paisagem – Instrumentos 
   de Ordenamento do Território” 
   CEAP Prof. Caldeira Cabral, ISA. Lisboa. 18 de Junho 
2007  Conferência “A cidade é de Tod@s-Sustentabilidade Ambiental 
  das Cidades”. Com a participação de Léon Krier, Nuno Portas e 

Manuela Raposo Magalhães. ISCTE, Lisboa. 17 de Março 


