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_Introducao

O presente Seminario tem como finalidade proporcionar aos participantes uma caracterizacao
de duas realidades complementares, o ambiente e os alimentos, e uma identificacdo dos seus
efeitos na satide humana. E organizado por profissionais do Departamento de Alimentacéo e
Nutricdo do INSA e conta com a participacao de investigadores das Universidade do Porto,
Aveiro e Lisboa. Destina-se a profissionais de saude, médicos, investigadores, docentes e
estudantes universitarios.
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Entrega da documentacéo
Abertura. Maria Antdnia Calhau, Coordenadora do DAN/INSA

O impacto da contaminacao quimica nos alimentos. Que efeitos na saude
humana?
Moderadoras: Paula Alvito DAN/INSA CESAM e Mariana Santos DAN/INSA

Avaliagao de risco em saude humana: exposigao a contaminantes quimicos.
Teresa Borges e Vitor Martins DGS

EFSA/PortFIR - recolha dados nacionais sobre ocorréncia de contaminantes quimicos
em alimentos.
Luisa Oliveira DAN/INSA

Avaliacdo da exposi¢cao de criangas a nitratos através da alimentacgao.
Elsa Vasco DAN/INSA

Pausa

A importancia da especiacao na avaliagdo da exposi¢do a contaminantes quimicos.
Isabel Castanheira DAN/INSA

Micotoxinas em alimentos: contributo da analise instrumental para a sua monitorizagao.
Sara Cunha FFUP

Investigacao laboratorial na area da toxicologia alimentar: case-study

Ocorréncia de micotoxinas em alimentos para criangas e estudo dos potenciais efeitos
genotoxicos.
Ana Tavares, bolseira INSA/EU-EAHC

Intervalo para almogo
(continua)
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_Local:

O impacto da contaminacao quimica ambiental. Que factores na monitorizacao
da saude ambiental?
Moderadoras: Maria da Luz Matias e Deodalia Dias FCUL/CESAM

A Contaminagéao ambiental como factor de risco associado a doengas cronicas.
Ana Crespo FCUL/CESAM

Avaliagao ecotoxicologica de combinacdes de stressores.
Susana Loureiro UA/CESAM

Monitorizagao Biol6gica — Uma ferramenta da Saude Ambiental.
Jodo Paulo Teixeira DSA/INSA

Pausa

Estratégia Nacional de Adaptacao as Alteragdes Climaticas: impacto na Saude Publica.
Sofia Nuncio CEVDI/INSA

Investigagao laboratorial na area da toxicologia ambiental: case-study

Pesquisa de micotoxinas em material biolégico e amostras ambientais.
Carla Viegas, Susana Viegas, Luisa Veiga ESTeSL
Carla Martins DAN/INSA, Raquel Sabino DDI/INSA

Debate final
Moderadoras: Paula Alvito DAN/INSA CESAM e Mariana Santos DAN/INSA,
Maria da Luz Matias e Deodalia Dias FCUL/CESAM.

Encerramento

anfiteatro do INSA (Av. Padre Cruz, 1640-016, Lisboa).

_Inscricao: no valor de €75 euros (€15 para estudantes), é efectuada através de impresso proprio

Esta iniciativa conta com o apoio de: M[m Thermo
SCIENTIFIC
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(disponivel em www.insa.pt) e até ao dia 03 de Outubro.

CROMATOGRAFIA - ESPECTROMETRIA

www.thermounicam.pt
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