
          
 
 
 
O «PRÓ AMBIENTE» é um programa de ocupação de tempos livres destinado a crianças 
dos 4 aos 13 anos, divididas por grupos, de acordo com as idades e anos de escolaridade 
que frequentam. 
Existente desde 2002, é constituído por diversas actividades e temas, que vão desde a 
jardinagem, ao teatro, passando pela expressão plástica, entre outros, sempre ao ar livre! 
(excepto quando as condições climatéricas não o permitem!). 
O programa das férias de Verão 2012, terá lugar de 9 a 20 de Julho, das 9h às 18h, no 
Jardim Botânico da Ajuda, Calçada da Ajuda, Lisboa. 
Informações pelos telefones 213 622 503, 214 531 277 (ambos fax) e 917 616 954, ou e-
mail proambiente@sapo.pt 
 
 
 
  
 
 
 
 
O horário apresentado tem uma função meramente informativa, i.é, as actividades 
descritas poderão decorrer noutros horários.  

   2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira 

9h-9h30 recepção 

9h30-10h30 apresentação exp. plástica  jardinagem jardinagem exp. plástica

10h30-11h lanche 

11h-12h30 Os aromas estufa exp. plástica sementeira laboratório 

12h30-14h almoço* 

14h-16h30 teatro 

16h30-17h lanche 
teatro 

  

17h-17h30 balanço diário 

17h30-18h despedida 
apresentação 

aos pais 

 
 *Almoços confeccionados e servidos pelo Restaurante Estufa Real 

 

9h-18h 9h-12h30 14h-18h 

Dia Inteiro Manhã Tarde 

  
  

 Valores sem 
IVA Regime 1 Regime 2 Regime 2 Regime 2 

Semana 140 € 120 € 65 € 65 € 

Quinzena 265 € 230 € 125 € 125 € 
NOTAS: a) Regime 1: inclui seguro acidentes pessoais, actividades, lanches e almoços; 
 b) Regime 2: inclui seguro acidentes pessoais, actividades e lanche(s); 

c) A partir do 2º filho, inclusivé, desconto de 15% (desconto válido apenas para inscrições 
em Reg. 1, durante todo o dia, para o mínimo de 1 semana). Caso este desconto seja 
aplicado ao 2º filho, não se aplicará o referido em d) ao 1º filho.; 
d) Filhos de funcionário e alunos do ISA e de sócios da «Associação dos Amigos do Jardim 
Botânico da Ajuda», com as quotas actualizadas, terão um desconto de 5% (não 
acumulável com qualquer outro desconto) 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -- - - - - - - - - - - - - - - -  
Nome da criança: __________________________________________________ 

Ano escolaridade que frequentará em 2012/13: ___º   Nascimento: ___/___/____ 

Localidade de residência: ________________________ NIF: ______________ 

Nome encarregado de educação: _____________________________________ 

Nº telefone de contacto (das 9h às 18h): _________ e _________ 

e-mail: __________________________________________________________ 

Há alguma doença/alergia que considere importante os monitores terem 
conhecimento? ____________________________________________________ 
ATENÇÃO: em caso de acidente ou doença subita grave será imediatamente 
alertado o 112. No caso da criança ir algum dia para casa doente só poderá 
regressar ao JBA após atestado médico a confirmar bom estado de saúde. 
Inscrevo o meu filho para: Dia inteiro       Manhã  Tarde  
Sem. 9 a 13.Jul  Sem. 16 a 20.Julho        
 
No Regime:    1. (seguro acidentes pessoais, actividades, lanches e almoços)   

          2. (seguro acidentes pessoais, actividades e lanches)  
 
Pagamento por envio de cheque à ordem de Associação Grupo de Teatro Infantil 
Animações com Arte. ou por transferência bancária para a conta com o mesmo titular, 
NIB: 0018 0003 21107628020 74, indicando o nome da criança no assunto. 
IMPORTANTE: A inscrição só será válida com o pagamento de 50% do valor total, sendo 
30% não reembolsáveis em caso de desistência, independentemente do motivo. 
Assinatura do Encarregado de Educação: ______________________________________ 
Envie esta ficha devidamente preenchida, juntamente com o comprovativo de pagamento 
para: Programa PRÓ AMBIENTE, Jardim Botânico da Ajuda, Calçada da Ajuda, 1300-011 
Lisboa. Esta ficha pode ser fotocopiada, devendo ser enviada uma por criança. 


