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ambito do projecto

Projecto de divulgacao cientifica nas areas da Botanica Classica e Aplicada.

apresentacao e objectivos

No ano em que se comemoram os 300 anos do nascimento de Carl Linnaeus, o Departamento de
Botanica da Faculdade de Ciéncias da Universidade do Porto promove, em parceria com a
Associagdo para o Desenvolvimento dessa faculdade (ADFCUP), o evento Botanica 2007, a
decorrer nas instalagées do Jardim Botanico da Universidade do Porto.

Botanica 2007 compreende um conjunto de cursos de formacdo cientifica em Botanica Classica e
Aplicada, organizados em trés ciclos. O primeiro, Paisagens Botanicas, proporciona as bases para
a compreensdo da Dinamica da Paisagem e para a Conservagédo e Gestdo dos Habitats que a
compdem. O segundo ciclo, Os Nomes em Botanica, agrupa quatro cursos de identificacdo de
organismos tradicionalmente incluidos nos estudos de Botanica Classica (Liquenes, Bridfitas,
Plantas Vasculares). O terceiro ciclo, A Botanica na Saude, composto por trés cursos, valoriza as
diferentes aplicagdes da Botanica nas varias vertentes da saude humana e melhoria da qualidade
de vida.

Esta iniciativa oferece uma oportunidade de aproximacdo do publico a realidade académica e
cientifica do Departamento de Boténica e contacto pessoal com especialistas das diversas areas
de investigacao ai desenvolvidas, com o rigor cientifico que caracteriza a Universidade do Porto.
Considerando este desafio, e para garantir o sucesso deste evento, Botanica 2007 contard com a
presenca de alguns dos investigadores mais jovens do Departamento, alunos de mestrado e
doutoramento, que terdo a oportunidade de partilhar os conhecimentos e experiéncias adquiridos
desde que iniciaram a sua actividade cientifica. Acreditamos responder assim da melhor forma ao
interesse revelado pelo publico que visita anualmente o Jardim Botanico e esperamos que venha
a ser recebido com entusiasmo pela populacdo da Cidade e da Regido, que sempre participou
activamente em eventos similares.

Para além da componente cientifica e pedagdgica que encerram, estes Cursos pretendem ser um
convite ao reencontro dos visitantes com os espacos do Jardim Botanico, apds a fase de
requalificacdo. Simultaneamente poderdo constituir um modelo para a repeticdo de eventos do

género em anos subsequentes.

Cada curso tem a duracéo de 15 horas distribuidas por sessdes tedricas e praticas e uma saida
de campo. A frequéncia em cada um dos cursos é independente da frequéncia nos restantes,
havendo descontos para inscricbes em mais do que um curso. Serdo emitidos certificados de

participacao.
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destinatarios

Estudantes Universitarios, Profissionais do Sector e Publico em geral

estrutura e formadores
PRIMEIRO CICLO | “Paisagens Botanicas”

Curso 1| Habitats Naturais do Norte de Portugal
Formadores | Paulo Alves
N° participantes | minimo de 8 e maximo de 20
Data | 31 de Marco e 1 de Abril
Saida de campo: SITIOS da REDE NATURA 2000

Objectivos

Dada a heterogeneidade de habitats que ocorrem em territério europeu, surgiu a necessidade de
definir medidas que garantam a sua valorizacdo e conservagdo, bem como das espécies
consideradas prioritarias. Neste sentido foi elaborado o Plano Sectorial da Rede Natura 2000 que
teve como premissa o recurso a informacdo de base relativa aos valores naturais. Este curso
pretende dar a conhecer a diversidade dos habitats naturais mais representativos no Norte de

Portugal e contribuir para a sua interpretacdo e conservacao.

Programa

1. Enquadramento Nacional da Directiva Habitats (92/43/CEE).

2. Fichas de valores naturais: caracterizacdo ecologica do valor dos habitats naturais; identificacédo
de ameacas a sua manutenc¢do; objectivos de conservagdo; orientacfes de gestdo necessarias
para assegurar a sua conservagao.

3. Saida de campo para identificacdo e interpretagédo no terreno.
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SEGUNDO CICLO | “Os Nomes em Botanica”

Curso 2 | Identificacd@o de Liquenes
Formador | Joana Marques
N° participantes | minimo de 8 e maximo de 16
Data: 14, 15 e 22 de Abril
Saida de campo: SITIOS da REDE NATURA 2000

Objectivos

Os liquenes sdo organismos pioneiros na colonizacdo de superficies expostas, formando
manchas coloridas que revestem 0s troncos das arvores e as pedras dos monumentos, sobretudo
nas regifes menos poluidas.

A principal finalidade deste curso é fornecer as bases para a identificacdo das espécies mais

comuns de liguenes e reconhecimento do seu papel ecolégico. Serdo também abordados alguns

aspectos de Liquenologia Aplicada.

Programa

1. Biologia da simbiose liquénica. Diversidade morfolégica e estratégias reprodutoras. Interesse e
aplicacdes das substancias liquénicas.

2. Os liquenes e o meio. Factores ecoldgicos. Distribuicdo e adaptagfes. Importancia dos liquenes
nos ecossistemas. Espécies mais comuns no Norte de Portugal.

3. Saida de campo: métodos de colheita e registo de dados. Identificacao no terreno.

4. |dentificacao de Liquenes. Critérios de Classificagcao. Aplicacao de chaves de identificagdo com
recurso a lupa e microscopio. Preparacao de material para herbario.

Curso 3| Identificacdo de Bridfitas
Formadores | Helena Hespanhol e Cristiana Vieira
N° participantes | minimo de 8 e maximo de 16
Data: 28 de Abril e 5 e 6 de Maio
Saida de campo: SITIOS da REDE NATURA 2000
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Objectivos

As briéfitas sdo plantas essencialmente terrestres, vulgarmente conhecidas por musgos,
actualmente sujeitas a uma colheita intensiva e nefasta por parte de horticultores e floristas.
Com este curso pretende-se dar a conhecer as principais caracteristicas que distinguem as

briofitas dos outros grupos de plantas, fornecer conhecimentos cientificos e praticos que

possibilitem a identificacdo de espécies comuns de britfitas e divulgar o seu papel ecoldgico.

Programa

1. Caracteristicas gerais das bridfitas. Morfologia, ciclo de vida, reproducdo, ecologia,;
Classificacdo do grupo das briofitas.

2. Estudo das bridfitas. Adverténcias relativas a colheita de bridfitas; Procedimentos relativos a
secagem e preservacao de exemplares de briéfitas.

3. Visita de estudo. Saida de campo a um dos Sitios da Rede Natura 2000 para observacao dos
habitats ocupados pelas briéfitas e colheita de exemplares.

4. ldentificacdo de briéfitas. Principais caracteres utilizados na identificacdo de bridfitas;
Identificacdo de espécies de bridfitas com recurso a manuais de identificacdo (Floras), lupas e

microscopios.

Curso 4 | Flora e Ecossistemas Litorais
Formadores | Angela Lomba e Joana Vicente
N° participantes | minimo de 8 e maximo de 16
Data: 26 de Maio e 2 e 3 de Junho
Saida de campo: SITIOS da REDE NATURA 2000

Objectivos

As zonas costeiras sdo areas de extrema vulnerabilidade, frequentemente sujeitas a inUmeras
pressbes, homeadamente geomorfolégicas e antropicas. Assim, constituem areas caracterizadas
por espécies e comunidades vegetais altamente especializadas a sobrevivéncia num meio

ambiente considerado extremo.
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Com este curso pretende-se dar a conhecer as principais caracteristicas dos ecossistemas litorais
nomeadamente a constituicAo geral dos cordfes dunares e principais pressdes (naturais e

antropicas), bem como noc¢bes sobre a utilizacdo da relagdo entre espécies na avaliagdo do

estado de conservacao de trogcos costeiros.

Programa

1. Introducdo. Caracteristicas gerais sobre os ecossistemas Litorais. Organizacao geral dos
corddes dunares. Espécies litorais: adaptacdes ecolégicas ao ambiente costeiro.

2. Relac@o entre espécies e ecossistemas costeiros. Utilizacdo de espécies/ecossistemas
costeiros na avaliacao de trocos de costa.

3. Saida de campo.

Curso 5| Identificacdo de Arvores Ornamentais
Formador | Paulo Alves e Jodo Torres
N° participantes | minimo de 8 e maximo de 20
Data: 9, 16 e 17 de Junho

Saida de campo: Jardim Boténico e outros locais da cidade do Porto

Objectivos

Os jardins e arruamentos das cidades apresentam uma grande diversidade de &rvores
ornamentais. Todos 0s anos, produtores e viveiristas colocam no mercado centenas de espécies
e variedades, dificultando a identificacdo da maioria dos exemplares. Este curso pretende dar a

conhecer as principais espécies arbdéreas dos nossos jardins e arruamentos e fornecer

elementos para auxiliar a sua identificacéo.
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Programa

1. Introducéo aos principais grupos de arvores ornamentais.
2. Gimnospérmicas: Piniceas e Cupressaceas

3. Visita a alguns dos jardins e arruamentos do Porto.

TERCEIRO CICLO | “A Botanica na Saude”

Curso 6 | Plantas Toxicas e Medicinais
Formador | Paulo Alves
N° participantes | minimo de 8 e maximo de 16
Data: 8, 15 e 16 de Setembro de 2007

Saida de campo: Jardim Boténico do Porto

Objectivos

Desde a Antiguidade as plantas sdo utilizadas pelo Homem com outros objectivos para além da
alimentacdo. A maioria dos compostos quimicos utilizados nas épocas em que era muito dificil a

sua extrac¢cao era obtida através das plantas. Com este curso pretende-se dar a conhecer as

principais espécies de plantas utilizadas ou evitadas devido aos seus compostos quimicos.

Programa

1. Histéria da utilizag&o das plantas toxicas e medicinais.
2. As principais espécies de plantas tdxicas e medicinais.
3. Os usos das espécies pelas populagdes.

4. Saida de campo para reconhecimento de exemplares espontaneos e ornamentais.

Curso 7 | Cogumelos Comestiveis
Formador | Elisabete Costa
N° participantes | minimo de 8 e maximo de 16
Data: 13, 20 e 21 de Outubro de 2007
Saida de campo: SITIOS da REDE NATURA 2000
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Objectivo

Os portugueses sdo um povo tradicionalmente mic6fobo e o consumo de cogumelos silvestres no
Nnosso pais esta reduzido a um ndmero restrito de espécies. No entanto, a sua exploracao racional
para fins de exportagdo ou aproveitamento turistico, podera constituir um forte motor de
desenvolvimento, sobretudo nos meios rurais. Este curso pretende apresentar 0 mundo

maravilhoso dos cogumelos através da sua diversidade de formas, cores, sabores, aromas e, em

certos casos, perigosidade.

Programa

1. Caracteristicas gerais e ciclo de vida dos cogumelos. NutricAo e ecologia. Divisdes
taxonémicas.

2. Composi¢do quimica e valor nutricional dos cogumelos. Espécies tdxicas e comestiveis:
semelhancas e diferencas. Transformacdo e conservacéo de cogumelos.

3. Os cogumelos e seus venenos. Crencas e mitos populares na distingdo de cogumelos.
Prevencdo de envenenamentos.

4. Colheita e identificagcdo de cogumelos. Cédigo de boas praticas. Saida de campo a um Sitio
da Rede Natura 2000.

Curso 8 | Bioindicadores de Poluigao
Formadores | Joana Marques, Helena Hespanhol e Cristiana Vieira
N° participantes | minimo de 8 e maximo de 16
Data: 10, 17 e 18 de Novembro de 2007

Saida de campo: Cidade do Porto

Objectivos

Nas ultimas décadas, organismos como bridfitas e liquenes tém sido usados na avaliagdo da
gualidade ambiental, em virtude de serem muito sensiveis a alteragcdes que ocorrem no ambiente
terrestre e aquatico.

Este curso pretende fornecer conhecimentos cientificos e praticos que possibilitem a identificacdo

de bridfitas e liguenes usados como bioindicadores e dar a conhecer métodos qualitativos e
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guantitativos para avaliacdo da qualidade do ar e da 4gua com recurso a espécies de bridfitas e

liquenes.

Programa

1. Bridfitas e liguenes como bioindicadores de poluicdo. Enquadramento histérico. Caracteristicas
gerais das briéfitas e liqguenes que favorecem a sua utilizacdo como bioindicadores.

2. ldentificacdo de bridfitas e liquenes. Observacdo a lupa de espécies usadas como
bioindicadores de poluigéo.

3. Métodos utilizados em bioindicacdo. Aplicacdo de métodos qualitativos e quantitativos para

avaliacdo da qualidade do ar usando briéfitas e liquenes como bioindicadores.

formadores

Angela Lomba

Mestre em Ecologia da Paisagem e Conservacdo da Natureza pela Faculdade de Ciéncias da
Universidade do Porto; desenvolve desde 2003 actividade no Centro de Investigacdo em
Biodiversidade e Recursos Genéticos (CIBIO-UP), na area da Ecologia da Paisagem e

Biodiversidade.

Cristiana Vieira

Licenciada em Biologia pela Faculdade de Ciéncias da Universidade do Porto. Neste momento
esta na fase de redaccédo de tese de doutoramento e desenvolve desde 2001 actividade no Centro
de Investigacdo em Biodiversidade e Recursos Genéticos (CIBIO-UP), na area de Ecologia das

Briofitas.

Elisabete Costa

Licenciada em Engenharia Agricola pela Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro.
Desenvolve actividade no Centro de Investigagcdo em Biodiversidade e Recursos Genéticos
(CIBIO-UP), na area da Micologia.
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Helena Hespanhol

Licenciada em Biologia pela Faculdade de Ciéncias da Universidade do Porto. E estudante de
doutoramento da Faculdade de Ciéncias da Universidade do Porto e desenvolve desde 2002
actividade no Centro de Investigagcdo em Biodiversidade e Recursos Genéticos (CIBIO-UP), na

area de Ecologia das Bridfitas.

Joana Marques

Licenciada em Biologia pela Faculdade de Ciéncias da Universidade do Porto. E colaboradora do
Centro de Investigacdo em Biodiversidade e Recursos Genéticos (CIBIO-UP), na éarea da
Liguenologia. Desenvolve desde 2002 actividades de divulgacéo cientifica para criancas e adultos

no Jardim Botanico da Universidade do Porto.

Joana Vicente

Licenciada em Biologia pela Faculdade de Ciéncias da Universidade do Porto, actualmente a
preparar dissertacdo do Mestrado em Ecologia da Paisagem e Conservacdo da Natureza;
desenvolve desde 2004 actividade no Centro de Investigacdo em Biodiversidade e Recursos

Genéticos (CIBIO-UP), na &rea da Ecologia da Paisagem e Biodiversidade.

Jodo Torres

Licenciado em Biologia pela Faculdade de Ciéncias da Universidade do Porto. Actualmente a
preparar dissertagdo de Mestrado em Biodiversidade e Recursos Genéticos e desenvolve desde
2003 actividade no Centro de Investigacdo em Biodiversidade e Recursos Genéticos (CIBIO,

Universidade do Porto), na area da Ecologia da Paisagem e Biodiversidade.

Paulo Alves

Licenciado em Biologia pela Faculdade de Ciéncias da Universidade do Porto. Actualmente a
frequentar o ano curricular do Mestrado em Ecologia Aplicada e desenvolve desde 2003
actividade no Centro de Investigacdo em Biodiversidade e Recursos Genéticos (CIBIO-UP), na

area da Ecologia da Paisagem e Biodiversidade.

ateliers para criancas

A pensar nos participantes que se facam acompanhar de seus filhos (criancas a partir dos 4
anos) e para que tal ndo seja um impedimento a participacdo nos cursos, disponibilizaremos
diferentes ateliers a decorrer durante os periodos de sessdes teorico-praticas. Desta forma,
enguanto os pais assistem as sessoes, os filhos aprendem Botanica de uma forma descontraida

e divertida.
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A inscricdo em atelier implica um acréscimo de 30€ no preco do curso, esta sujeita a nimero limite

de participantes e assinatura de termo de responsabilidade.

Responsavel | Isilda Amorim

Mestre em Ecologia da Paisagem e Conservacdo da Natureza pela Faculdade de Ciéncias da
Universidade do Porto; Pés-Graduada em Turismo de Natureza; Licenciada em Biologia - ramo
educacional; coordena desde 2002 actividades de Formagao Profissional, desenvolve programas
educacionais para crianc¢as e colabora nas actividades de divulgacéao cientifica no Jardim Botanico

da Universidade do Porto.

actividades prOpOStaS (em fase de elaborac&o)

Vamos construir um Herbario
A descoberta do Jardim

O Jardim de Sophia

Accédo do Perfume

Vamos fazer sabonetes

Agar versus gelatina
Também ha bichos no jardim

Oficina de pintura: Pintura de Primavera / Verdo / Outono / Inverno

Inscricoes
Prazos | até 10 dias Uteis antes o inicio de cada curso
Desisténcias | reembolso até a data limite de inscricdo; ap0s essa data ndo serd efectuado
nenhum tipo de reembolso.
Valor | 80€ - Estudantes
120€ - Publico e Profissionais
Acréscimo de 30€ para inscricdo de uma crianca (maiores de 4 anos) em atelier
(sujeito a numero limite e assinatura de termo de responsabilidade por parte do
responsavel pela crianca)
Descontos: Reducédo de 20% na inscricdo de novo curso, a partir da segunda

inscrigao.

Notas: O valor da inscri¢cdo inclui material de apoio e saida de campo com transporte. A inscricdo

sé é efectiva apds pagamento, e confirmacao por parte da organizacao.
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numero de participantes

Minimo de 8 e maximo de 16 ou 20.

horario de funcionamento

Sabados e Domingos das 10:00h as 12:30h e 14:30h as 17:00h

Informacoes e inscricoes

http://www.oficinadebotanica.blogspot.com
e-mail: oficinadebotanica@gmail.com
Telemoével: 961845388

a/c de Cristiana Vieira
Departamento de Boténica
Rua do Campo Alegre n° 1191 - 4150-181 Porto

divulgacao

Comunicacéo na Imprensa e Internet.

equipa

Angela Lomba | 966532369 | angelalomba@fc.up.pt

Cristiana Vieira | 917739449 | ccvieira@fc.up.pt

Elisabete Costa | 962963669 | 912551352 | celisabete@hotmail.com

Helena Hespanhol | 966567600 | helena.hespanhol@fc.up.pt

Isilda Amorim | 966128105 | zi@kanguru.pt

Joana Marques | 969019556 | joanamarques@fc.up.pt | joanamendonca@gmail.com
Joana Vicente | 917311393 | jvicente@alunos.fc.up.pt

Jodo Torres | 919252952 | jodo.torres@fc.up.pt

Paulo Alves | 938843082 | paulo.alves@fc.up.p

BOTANICA 2007
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http://www.oficinadebotanica.blogspot.com/
mailto:joanamarques@fc.up.pt

creditos fotograficos

Cristiana Vieira, Elisabete Costa, Helena Hespanhol, Joana Marques, Joana Vicente e Rubim

Almeida

design

Responsavel | Isilda Amorim
Documento de apresentagdo do ante-projecto, cartaz, desdobravel, flyer, ficha de inscricéo,

certificado.

apolios

(a confirmar)
ADFCUP / FCUP / Universidade do Porto

Unicer
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