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FUNDA

CURSO BIOHORTA
CRIACAO DE UMA HORTA BIOLOGICA

A Fundacao BioLogic@ promove o curso BioHorta - Criacao de uma Horta
Bioldgica, com inicio a 29 de Outubro, na Escola EB 2/3 Teixeira Lopes em Vila
Nova de Gaia.

Trata-se de uma formacao tedrico-pratica, de 12 horas, dividida em 3 sessdes
quinzenais, destinada a todos 0s que possuam uma pequena parcela de terreno
onde pretendam cultivar seqgundo o Modo de Producao Biolégico, para consumo
préprio, as escolas que pretendam implementar uma Horta Bioldgica Escolar e a
todos os interessados pelo tema.

O Curso BioHorta insere-se no projecto “Proteger @ natureza”, uma parceira entre
a Escola EB 2/3 Teixeira Lopes, a Fundacao BioLogic@ e a Junta de Freguesia de
Santa Marinha.

Pretende-se incutir nos alunos a educacao para a Biodiversidade, o gosto pela
pratica agricola biolégica e o respeito pela natureza. Ao mesmo tempo, sendo um
projecto aberto a comunidade extra-escola, tem como objectivos a proteccao do
ambiente, dos solos e das plantas, perspectivando-se que a comunidade altere os
seus habitos e estilos de vida em favor de um melhor ambiente.

Com o curso BIOHORTA, os participantes ficarao habilitados a criar e manter uma
horta biolégica, utilizando sobretudo a prevencao de pragas e doencas, mas
ficando com os conhecimentos de tratamento biolégico de eventuais pragas e
doencas que possam aparecer.

Para a parte pratica do curso sera utilizada uma parcela da Horta Escolar.
Cada participante recebera ainda um manual de 60 paginas para apoio na
continuidade da implementacdo da Horta Bioldgica
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Conteudo Programatico:

e Fertilidade do solo- Compostagem/Sideragao

e Técnicas de Preparagao do Terreno

e Plantagdo /Sementeira

e Limitagcao Natural/Equilibro do Ecossitema

e Controlo infestantes/LutaBiolégica/Coberturas organicas

Aconselha-se o uso de roupa e calcado pratico e confortavel nas sessoes.
Cada participante deverda estar na posse de um sacho com cabo comprido.

A Fundacao BiolLogic@ ird desenvolver este e outros cursos de pequena duracao
destinados as escolas e aos cidadaos, objectivando um maior conhecimento sobre
a Agricultura bioldgica, a compostagem de matéria organica para utilizacao em
hortas familiares e a proteccao do ambiente.

Datas:
e 29 de Outubro
e 12 de Novembro
e 26 de Novembro

Horario:
15h00 as 19h00

Preco:
55€

Mais informacdes em
ww.biologicaonline.com
info@biologicaonline.com
telefone: 707 294 483
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